
 

 
 

Fa

 

Th
46
pe

 

 

 

Educational p

Bu

. . . . .
Chris 

F

amily and Co
families in 

he 2000 U.S. 
6,178.2  The g
ercentage by

Figure 1.  Pop

Age 18‐
61
64%

Age 62 
and over

9%

rograms of Kentuc

uilding

. in Old
Duncan, Cou
amily and Co

onsumer Sci
Oldham Cou

Family 

Our Pe
Census repo
graph below 
 age group.  

pulation by Age

cky Cooperative E

g Stro

dham C
nty Extension
nsumer Scien

ences Exten
unty resultin

M

Promot

E

and Consum
Oldham

eople 
rted total po
indicates the

e Group2  (n=46

xtension serve all 

ong F

County
n Agent,  
nces 

nsion is comm
ng in strong f

Making Benef
Nurtu

Embracin
Securing F

ting Healthy
Accessing

Empowering

mer Sciences
m County fa

opulation as 
e 

6,178) 

Age 17 
& Below
27%

 

 

people regardless

amili

y 
 

mitted to im
families for K

 

ficial Lifesty
uring Familie
g Life as You
Financial Sta
y Homes and
g Nutritious 
 Community

 

s Extension m
amilies durin

   

Spo

Ac
Foo
 

The m
Club 
Presb
Food
of An
abou
much
and f
sched
prep
Ange
with 
fami
 
 

s of race, color, ag

es for

mproving the
Kentucky.  E

yle Choices 
es 
u Age 
ability 
d Communit
Food 
y Leaders 

made 11,786
g 2007‐2008

otlight on . 

cessing
od 

members of t
and the FCS 
byterian Chur
d Ministry to O
ngel Food gro
ut a week or a
h reduced cos
frozen, and th
duled month
ares samples
el Food produ
meal plannin
lies. The prog

e, sex, religion, dis

r Ken

 quality of li
ducational p

ties 

6 contacts w
8.1 

. .  

g Nutriti

the Share and
agent, in coo
rch in LaGran
Oldham Coun
oceries can fe
a senior for al
st of $30. The
he menu vari
ly pickup tim
s of nutritious
ucts. Money s
ng assistance 
gram is availa

sability, or nationa

tucky

fe for individ
programs foc

with  

ious 

d Sample Hom
peration with
ge, provide t
nty residents.
ed a family o
lmost a mont
e food is fresh
es monthly. D
e, the FCS ag
s recipes with
saving ideas a
to participati
ble to all.1  

al origin. 

y 

duals and 
cus on: 

memaker 
h the 
he Angel 
 One unit 
f four for 
th for a 
h, canned, 
During the 
ent 
h the 
are offered 
ing 



 

Us
Co
•
•
•
•

 

Ac
Fa
re
be
 

In 
In 
72
 

As
Ex
•

•

•

 

 

Th
Th
Ol
 

Fig

 
 

 

Sou
1 Ke
2 U.
3 Ke
4 An
5 Ke
 

 

0%

10%

20%

3

sing data from
ounty families
 12,261 fami
 358 families
 Median fam
 234 grandpa
their grandc

ccording to th
amily Services
ceive food sta
enefit  is $233

the county, 6
2004, there w
2 incidents of 

s a result of p
xtension prog
 410 people 
related to pa

 43 people u
and prepare

 1,063 food s
consumed m

he health of o
he chart below
dham County

gure 2.  Health

urces 
entucky Cooperative 
S. Bureau of the Cen
entucky Cabinet for H
nnie E. Casey Founda
entucky Department 

3%

12% 13%

Our Fam
m the 2000 U
s can be desc
lies reside in 
s (2.9%) live b
mily income is 
arents are res
children. 

he Kentucky C
s, 1,918 peop
amps.  The av
3.42 per mont

63 children liv
were 33 incid
child abuse.5

participation i
grams:1 
increased the
arenting and 
sed safe prac
e food. 
stamp eligible
more fruits an

Our He
our people co
w illustrates h
y. 

 Risks.9 

Extension Service, Im
nsus, Census 2000. 
Health and Family Se
ation, Kentucky KIDS 
for Public Health, Co

%

Diagn
Diabe

Lack o
Activit

Obese

milies 
.S. Census, O
ribed as follo
the county. 
below poverty
$70,495. 
sponsible for 

Cabinet for He
le in Oldham 
verage family
th.3 

ve in out‐of‐h
dents of adult
5 

in Oldham Co

eir knowledge
personal rela
ctices to store

e or recipient
nd vegetables

ealth 
ntributes to q
health risks of

mpacting Reporting, 

ervices, Data Book, Ju
COUNT, 2005. 
ounty Health Prioritie

osed with 
etes

of Physical 
ty

e

ldham 
ows:2 

y level. 

the care of 

ealth and 
County 
y food stamp 

home care.4  
t abuse and 

ounty 

e and skills 
ationships.  
e, handle, 

 families 
s daily.            

quality of life.
f adults in 

FY2008. 

une 2008. 

es, 2004.  

    

 

Unem
In Se
Oldha
incre
 

Mort
forec
comm
mort
and 6
incre
throu
 

Acces
facto
Coun
unins
 

As a r
Exten
• 5
in

• 2
p

• 5
c
p

.  

 
As a r
Exten
• 1
li

• 1
s
d

• 9
p

• 6
t

6 Kentucky O
September

7 TransUnio
8 Kentucky A
9 Kentucky I
 

O
mployment ra
ptember 200
am County w
ase from the 

tgage and ban
closure filings
munity well‐b
gage delinqu
60‐day bank c
ased by 20%.
ugh October 2

ss to health in
or contributing
nty, 8% of the
sured.9 

result of part
nsion program
50 adults or yo
nformed and 
265 people ad
practices to re
546 adults and
communicatio
process skills t

result of part
nsion program
141 people ga
ifestyle chang
127 people in
moke detecto
devices to ens
96 people ma
physical healt
60 people imp
heir health an

Office of Employmen
r 2008. 
n LLC., Trend Data, Q
Administrative Office
nstitute of Medicine

Our Comm
ates are a key
8, the rate of

was 6.5%.  This
September 2

nk card delinq
 are importan
being.  In Oldh
ency rates ha
card delinque
.7  In a six‐mo
2008), 107 fo

nsurance is a
g to family w
 people unde

ticipation in O
ms:1 
outh improve
effective dec
dopted mone
educe debt an
d youth utiliz
on, problem s
to address co

ticipation in O
ms:1 
ained knowled
ges to improv
creased their
ors, fire extin
sure personal
de lifestyle ch
h. 
plemented ne
nd well‐being

nt and Training, Kent

Quarter 1 2008. 
e of the Courts, Nove
e, The Health of Kent

unity 
y economic in
f unemploym
s represented
2007 level of 4

quency rates 
nt financial in
ham County, 
ave increased
ency rates hav
onth period (M
reclosures we

nother impor
ell‐being.  In 
er age 65 are 

Oldham Coun

ed their abilit
cisions. 
y manageme
nd/or increas
ed improved 
solving, and g
ommunity nee

Oldham Coun

dge and skills
ve their health
r use of radon
nguishers, and
l safety. 
hanges to imp

ew practices t
g.                      

ucky Labor Force Est

ember, 2008. 
ucky: A County Asse

dicator.  
ent in 
d a 59% 
4.1%.6 

and 
ndicators of 
90‐day 
d by 130% 
ve 
May 
ere filed.8 

rtant 
Oldham 

nty 

y to make 

nt 
se savings. 

group 
eds.                

nty 

s to make 
h. 
n testers, 
d other 

prove 

to maintain 
                      

timates, 

ssment, 2007. 


